Haustiere sind
der letzte Draht
zur Natur

In unserer technologisch gepragten Umwelt,
extrem gar in der virtuellen Welt, kann sich
der Mensch oft emotional nicht mehr voll
entwickeln. Wenn wir tagstber in Stadte
gepfercht werden, unsere Freizeit hauptséach-
lich im Auto verbringen, bleibt oft ein Teil

von uns auf der Strecke.

Besonders benachteiligt sind in der heutigen
Zeit Randgruppen - wie alte oder behinderte
Menschen die nicht ins Bild der jungen,
dynamischen Lebensweise von heute passen.
Hier sind Tiere der letzte Draht zur Natur.
Tiere geben dem Menschen das Gefuhl der
Sicherheit, Warme und Zartlichkeit,

Liebe und Zuneigung und bieten Schutz.

Der Kontakt zu einem Tier férdert das Verant-
wortungsgefuhl und die Hilfsbereitschaft.

Das Tier starkt das Zusammengehdérigkeits-
gefuhl und gibt M&chlichkeiten,

mit anderen Menschen in Kontakt zu treten.
Die N&dhe zu einem Tier erhéht somit

deutlich die Lebensqualitat.

Kontaktdaten

Christine Schmied

Telefon: 0664 / 37 39 675
0699 /812 32 454

E-Mail: astorabi@a.net

Ausbildungsstelle:
AFH Fachzentrum NO-Sud Sittendorf
Samstag 10 - 12 Ur

Einstieg jederzeit méglich

ANIMALS FOR HEALTH

Therapeutische, begleitende
Interventionen mit Tieren

www.animalsforhealth.at
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. Tiere helfen Menschen in Not ...
in Pflegeheimen
in geriatrischen Stationen
in psychatrischen Abteilungen
in Schulen fur Kinder
mit besonderen Bedirfnissen

. Tiere sind Uberaus wirksame Therapie bei ...

.. Herzinfarktpatienten

.. Schlaganfallpatienten

.. Sprachstérungen

.. Bewegungsstdrungen

.. der Behandlung von Alzheimer-Patienten

zur Verbesserung der Gedéchtnisleistung
(siehe auch wissenschaftliche Studie der
Veterindrmedizinischen Universitat Wien

am Otto Wagner Krakenhaus)

.. verhaltensauffélligen Kindern

.. kérperlich und geistig eingeschrankten Kindern
.. Depressionen

.. chronischen Schmerzzusténden

.. Rehabilitation nach Unfallen
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. Tiere als Therapie sind wissenschaftlich
nachweisbar wertvolle Co-Therapeuten:

,Die wichtigste und tiertherapiespezifische

Die Therapietiere
im vielfaltigen

Einsatz
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Voraussetzungen zur Teilnahme
Soziale Einstellung
Bereitschaft zur Weiterbildung
Toleranz undFlexibilitat
EinfUhlungsvermégen
Teamgeist
Kontaktfreudiger Hund
(mit guter Bindung
zum Besitzer)

Veranderung ist die Besserung der depressiven
Verstimmung. Dadurch wird eine allgemeine
Aktivierung und Anhebung des
Motivationsniveaus erreicht.” (Zitat)




